STAROSTWO POWIATOWE
w SIERADZU
Plac Wojewodzki 3
98-200 Sieradz

1. OPIS TECHNICZNY

1.1. TEMAT OPRACOWANIA

Tematem opracowania jest projekt budowlany przylacza kablowego oswietlenia
oraz montazu stupow oswietleniowych do oswietlenia 2 kortow tenisowych Miejskiego Osrodka

Sportu i Rekreacji w Sieradzu.

1.2. DANE WYJSCIOWE

- zasilanie o$wietlenia z istniejqcej rozdzielni, w rozdzielni istnieje rezerwa mocy do zasilania
oswietlenia kortow tenisowych / nie wwmagane sq warunki na zwiekszenie mocy z Zaktadu
Energetycznego/.

- mapa sytuacyjno-wysokosciowa

- obowiqzujqce przepisy i normy

1.3. ZAKRES PROJEKTU

Opracowanie obejmuje:

- budowe przylqcza kablowego oswietlenia

- montaz masztow oswietleniowych M1 — M5
- montaz opraw oSwietleniowych na masztach

1.4. BUDOWA PRZYLACZA KABLOWEGO OSWIETLENIA

Projektuje sie wybudowanie przylacza kablowego oswietlenia kablem YKYzZo. 3x6mm’, ktéry nalezy
doprowadzi¢ do istniejqcej rozdzielni w budynku. Rozdzielnia zostanie przystosowana do zasilania
i sterowania oswietleniem kortow. W rozdzielni nalezy dobudowac skrzynke z bezpiecznikami i
wylqcznikami do zalqczania oSwietlenia, niezaleznie kazdego kortu.
Kable nalezy ukiadaé zgodnie z normq N-SEP-E-004 w rowie kablowym na gi¢bokosci 0,6m.

Pod kabel wykonaé 0,1 m podsypke z piasku oraz takq samq warstwq piasku nalezy go przysypac.
W odleglosci 0.25 m nad powierzchniq kabla utozy¢ folie PCV-E koloru niebieskiego. Przy
stupach pozostawi¢ zapasy kabla po 1,5 m.
Przy skrzyzowaniu kabla z uzbrojeniem podziemnym prowadzi¢ go w rurze ochronnej
Arota DVK 50.
Po ulozeniu kabla rury zabezpieczy¢ przed zamuleniem.

W rowie kablowym, pod kablem nalezy ulozy¢ plaskownik ocynkowany Fe/Zn 25x4 w celu
uziemienia masztow oswietleniowych.

W odstepach, co 10 m na trasie kabla oraz przy stupach nalezy na kabel zaktada¢ opaski z trwale
naniesionymi cechami:
- typ kabla, przekrdj, napiecie, rok ulozenia, trasa, wykonawca.

Trasa kabla oraz stanowiska masztow oswietleniowych muszq by¢ wytyczone i zainwentaryzowane
przez uprawnionego geodete.

1.5. MONTAZ MASZTOW I OPRAW OSWIETLENIA

Oprawy oswietleniowe zostang zamontowane na masztach oSwietleniowych.
Zaprojektowano maszty oswietleniowe o wysokosci 12,0m.typu MAL-12,5 lub rownowazne
montowane na prefabrykowanych fundamentach B 80.

Na masztach oswietleniowych nalezy zamontowac oprawy oswietleniowe

typu MVP506 IxHPI-TP400W SRG A/59.

Oswietlenie Speimac bedzie wymogi klasy 3- Srednie natezenie wynosi 200Ix.

W zalgczeniu wyniki obliczen.
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1.6. OCHRONA DODATKOWA OD PORAZEN PRADEM ELAKTRYCZNYM 757200 Sierad;

Jako system dodatkowej ochrony od porazen prqdem elektrycznym przyjeto ,,SLYBKIE

WYEACZANIE ZASILANIA” Zacisk ochronny oprawy oSwietleniowej oraz maszty nalezy potqczyc
z przewodem ochronnym PEN.

Maszty oswietleniowe nalezy uziemic. W rowie kablowym, pod kablem nalezy ufozy¢ ptaskownik
ocynkowany Fe/Zn 25x4.

Rezystancja uziemienia powinna by¢ mniejsza od 30 omow.

UWAGI KONCOWE:

Calo$é robdt wykonaé zgodnie z ,, Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano-
instalacyjnych”, obowiqzujqcymi normami i przepisami bhp.

~ Uprawniony de-klerowanla, nadzerowania
| pre nla w zakresle Instalac)ll slskirycznych
Nr upr. 538/85
88-200 Sisradz, al, .Ia?lollm’wku 28/85

tel, 502 381 460
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2. OBLICZENIA TECHNICZNE

Srednie natezenie projektowanego oswietlenia wynosi E $r. = 202 Ix, Emin/Esr. = 0,71,

2.1. BILANS MOCY
- moc zainstalowanych opraw
12szt. x 0,46kWW - 3,32kW
- wspolczynnik mocy - 0.85
- prad szczytowy
P
[ = e =94 A4
V3 x Ux cos®
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“mgr inz. Ireneusz DOC1a
_I’ t}m do Karomania, nadzorowania
| projstiowania w zakresie Instalacil glakiryeznych
Nr upr. 538/8%
38.200 Sieradz, ul, Japlellodska28/83
tal. 502 381 460
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3. LZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH MATERIALOW

[.Maszty aluminiowe firmy ROSA

- maszt MAL-12,5 - szt

- wysiegnik WM 2/1 - 4 szt.

- wysiegnik WM 4/2 - 1 szt.

- fundament BS&80 - 5 szt

- zlqcza bezpiecznikowe / podwaojne / - 6 szt
2.0prawy oswietleniowe firmy Philips

- MVP506 IxHPI-TP400W SRG A/59 - 12szt.

3. Kabel elektroenergetyczny
- YKYzo 3x6mm’ 0,6/1kV - 221m / przed wykonywaniem robét wykonac

obmiar na budowie/
3. Plaskownik ocynkowany 25x4 — 140 m

UWAGA: dopuszcza sie stosowanie materiatow rownowaznych

mgrinZ. \lreneusz Bocian
Uprawniony o klsrowania, nadzorowamia
 projekiowania w zakresie instalacjli siskiryezaych
Nr upr. 538/8%
98-200 Sisradz, ul. Jagielledska 28/83
tel. 502 381 480
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA %

Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie informacji dotyczqcej bezpieczeristwa
i ochrony zdrowia ( Dz. U. Nr 120 z dnia 10.07.2003r. poz. 1126 ).

1. ZAKRES ROBOT:

Obejmuje catos¢ robdt budowlanych zwiqzanych z wykonaniem elektroenergetycznej linii kablowej
oswietlenia oraz montaz masztow i opraw oswietlenia .

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW:

Teren uzbrojony.

3. WSKAZANIE ELEMENT (jP[/ZA GOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU ,
KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI:

Projektowane linia kablowa NN 0,4 kV — glebokos¢ wykopu do 0,7 m
Wykopy pod maszty oswietleniowe — gltebokos¢ wykopu do 2,0 m
Praca na wysokosci ok. 12 m.

4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH:

Zagrozenia w zakresie bezpieczenstwa prowadzonych robot .
a) upadek z wysokosci, - praca na wysokosci ok. 12,0 m
b) wykopy o glebokosci ok. 2,0 m
C) praca przy urzqdzeniach energetycznych — 0,4 kV
d) prace przy udziale sprzetu budowlanego, elektrycznego

I mechanicznego.

S. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKT. AZ'r U PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH:

Zaprowadzi¢ dziennik, w ktorym pracownicy potwierdzac bedq prowadzone tematycznie
instruktaze.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z

WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFIE SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA:

Wyznaczy¢ , oznakowac w sposob poprawny krawedzie wykopu i utrzymywac je we wlasciwym
stanie technicznym. W widocznym miejscu umiescic stosowne instrukcje wraz z numerami
alarmowymi. Zapewni¢ nadzor nad wykonywanymi robotami ziemnymi i budowlano-
montazowymi przez osoby posiadajqce stosowne uprawnienia do petnienia samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie.

Osoby wykonujqce prace na wysokosci powinny posiadac¢ aktualne badania lekarskie bez
przeciwwskazan do wykonywania pracy na wysokosci.

Osoby pracujqce przy urzqdzeniach energetycznych powinny posiadaé aktualne swiadectwo
kwalifikacyjne ,E” do 1 kV.

Opracowat: mgr inz. Ireneusz Bocian
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eusz Bocian

mgrinz. Iren

Uprawnlonyg¢ kisrowania, nadzorowana
| projskicwania ¥ zakrasie instalacjli slektrycznych
Nr upr. 538/85
48-200 Sieradz, ul. JagislloAska 2885
il 502 391 480
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TYTUE RYSUNKU: , |

SCHEMAT ZASILANIA - OSWIETLENIE KORTOW TENISOWYCH
OBIEKT: h SKALA-
KORTY TENISOWE MOSIR W SIERADZU,UL. SPOR TOWA I ;
INWESTOR: DATA-
MIEJSKI OSRODEK SPORTU [ REKREA CJI WS]FRA DZU 04
UL. SPORTOWA | | 2011r.
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